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Priekslikumi pieauguso izglitotaju talakizglitibai

Priekslikumi sagatavoti Erasmus + programmas atbalstita projekta “Atvértiba dazadibai kopienas
izglitibd” jeb ODEon (Nr. 2016-1-LV01-KA204-022704) ietvaros. Projektu istenoja tris partneri:
Kurzemes planosanas regions (Latvija), nevalstiska organizacija OPEI (Kipra) un socialais teatris NUCLEO
(Italija). Projekta fokusa bija pieaugusie no nelabvéligas vides, un projekta mérkis bija izstradat
ieteikumus pieauguso no nelabvéligas vides iekJausanai izglitiba. Analizéjot So problému un meklgjot
risinajumus, tika skatits arT jautajums par pieauguso izglitotaju kompetencém. Lai pieauguso iesaistes
pasakumi butu efektivi, pieauguso izglitotajiem lidz ar visparéjo pedagogisko sagatavotibu
nepiecieSamas specifiskas prasmes. Tas var attistit, veidojot atbilstoSu talakizglitibas piedavajumu
pieauguso izglitotajiem.

Priekslikumi:

1. Talakizglitibas programmu satura ieklaut kompetences, kuras nepiecieSamas noteiktu mérkgrupu
vajadzibu izpratnei, respektésanai un atbalstam.

Pedagogiem, kuri strada ar cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem, nepiecieSama tolerance. Viniem
jablt pacietigiem ar Siem cilvékiem, japrot loti labi komunicét, jablt gataviem ieguldit savus spékus
darbam ar Siem cilvékiem un javélas padarit vinu dzivi vieglaku. Viniem art jastrada ar aizrautibu, jaspéj
labi organizét savu darbu un veikt uzticétus uzdevumus. Viniem nepiecieSama emocionala inteligence, un
viniem jabat parliecinatiem par sevi.

Pedagogiem, kuri stradat ar lauku teritoriju iedzivotajiem, japarzina konkrétas kopienas problémas. Tas
nepiecieSams, lai spétu sazinaties ar kopienas cilvékiem - runat viniem saprotama valoda un izprast vinu
domu gaitu. Labakais veids, ja vini pasi ir iesaistiti kopiena vai nak no tas. Ja pedagogam nav iepriek$€ju
priekSstatu par kopienas dzivi, tad kopienas dzivesveida un vajadzibu izpéte var bdt viens no
patstavigajiem uzdevumiem vina talakizglitibas programma.

Pedagogi, kuri strada ar migrantiem, saskaras ar specifiskam gratibam. Grupa lidz ar cilvékiem, kuri patiesi
vélas uzsakt pilnvertigu dzivi jauna vieta, var bt personas, kuram migranta statuss ir aizsegs launpratigu
noltku TstenoSanai. Pedagogam ir jabdt uzmanigam vérotajam. Vinam nepiecieSamas zinasanas par
migrantu mitnes zemeém, to iedzivotaju paradumiem, parazam, religiju. Tas laus pedagogam identificét
negodpratigas un bistamas personas un vienlaicigi izprast, cienit un atbalstit cilvékus, kuri vélas integréties
vietéja sabiedriba. Pieauguso izglitibas pedagogiem japrot novérst rasisma izpausmes macibu grupa un
vietéja kopiena. Viniem japalidz Siem cilvékiem justies érti, lai vini varétu paust savu viedokli un justies
brivi. Pedagogam jabut apveltitam ar pozitivu domasanu un jaspéj 1stenot pretimnakosu attieksmi pret
Siem cilvékiem un vinu Tpasajam vajadzibam.

2. Talakizglitibas programmu istenosanai izmantot metodes, kuras ir efektivas darba ar pieaugusajiem
no nelabvéligas vides, un kuras pedagogi pasi varétu izmantot turpmakaja darba. Sis metodes ir
kompleksas, un to izmantoSana palidz vienlaicigi sasniegt vairakus mérkus. Metodém ir neformals



raksturs, tas uzruna dalitbnieku caur emocijam, ir vérstas uz pasapzinas celSanu un pasrealizacijas
vajadzibu attistibu. leteicamas metodes:

Dramas metode

Tas praktizéSana dazados veidos attista daltbnieku kermena izpratibu, emocionalo atvértibu un emociju
vadiSanas prasmes, sazinas un sadarbibas prasmes, nonem psihologiskas barjeras, sniedz ieks€jas
brivibas izjlatu un pasizpausmes prieku.

Interaktivi festivali

Dalibnieki tajos var piedalities ka aktieri, skatitaji, organizatori. Sados festivalos tiek ieklautas
performances, integréjot teatri, deju, maziku, literatlru, video, instalaciju u.c makslas veidus.
Festivaliem ir sociali aktuala tematika, tie vérsti uz kopigu vértibu izpratni un istenoSanu. Skatitajiem ir
iespéja aktivi reagét uz notiekoso, iesaistities darbiba, paust savu viedokli un rosinat jaunas darbibas.
Festivali veicina piederibas izjatu noteiktai kopienai un/ vai idejam, tie attista toleranci pret citado,
sazinas un sadarbibas prasmes.

Praktiskas nodarbibas — projekti

Tas ir nodarbibas, kuru rezultata top kadi produkti. Tas var bt sadziviskas lietas — édieni, suventri,
interjera elementi. Praktiskais projekts var bt arm pasakuma organizésana, izpéte, sociala akcija. Kopiga
darba var tikt praktizéta svesvaloda, apgitas konkrétas tehnikas un vietéjas parazas, izkopti estétiskie
prieksstati. Kopigs projekts attista planosanas, sazinas un sadarbibas prasmes, organiski veicina
pieredzes apmainu. Vairakas projekta fazes tiek veikta refleksija, kas ir batiska macisanas prasmju
sastavdala. Gatavais rezultats rada gandarijumu, kas stiprina motivaciju turpmakai izaugsmei.

Brivpratigo darbs

Brivpratigo darbs biezi asociéjas ar jaunieSiem, tacu tas ir efektivs ari pieauguso un senioru izglitiba. To
var saukt art par maciSanos, lidzdarbojoties jauna sociala vidé. Vai arl — par izméginajuma macisanos.
Brivpratigais, nonakot jauna vidé un iesaistoties jauna darbiba, atklaj jaunas savas personibas Skautnes
un spéjas. lzmeéginot sevi Sai darbib3a, vins padzilina priekSstatu par savam iespéjam un vajadzibam, kas
Jauj labak noteikt turpmakos macisanas celus. Brivpratigo darba tiek apgitas jaunas konkrétas prasmes,
attistita tolerance un adaptacijas spé&jas, sazinas un sadarbibas prasmes. Pieauguso pedagogiem
brivpratigo darbu bltu ieteicams organizét tajas mérkgrupas, ar kuram vini turpmak stradas ka
izglitotaji.

Problému laboratorija.

Problému risinasana ir atzita par vienu no top 10 prasmém, kuras ir nepiecieSsamas musdienu sabiedriba.
Organizéjot macisanos ka grupai aktualas problémas izpéti un risindjumu noteiksanu, tiek attistitas
problému risinasanas, komunikacijas un sadarbibas prasmes. Dalibniekiem nakas iepazities ar dazadiem
viedokliem un censties tos saskanot, kas veicina tolerances attistibu un citada pienemsanu. Pieauguso
pedagogi Sada problému laboratorija var risinat izglitibas problémas. Pieauguso mérkgrupu dalibnieki
laboratorija var apspriest aktualas kopienas problémas. Metode bis rezultativa, ja daltbnieki nonaks l1dz
konstruktiviem risinajumiem, kurus iespéjams istenot dzive.

Sis metodes ir ieteicamas ari tadé|, ka to pielietojums nodrosina starpdisciplindru macisanos.
Starpdisciplinara macisanas ir viens no faktoriem uznémibas veicinasanai, kas paaugstina ari macibu
motivaciju.



