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MERKIS

odroSinat personam ar invaliditati un
magiem funkcionaliem trauc€jumiem
socialas aprupes pakalpojumu uz laiku
l1dz 30 diennaktim gada, aizstajot
aprupes un uzraudzibas procesa
majsaimniecibas loceklus.



MERKA GRUPAS

Bérni ar funkcionaliem trauc€umiem (FT) ar 1pasas
kopsanas indikacijam no 3 lidz 18 gadu vecumam;

Pilngadigi jaunieSi un pieauguSie ar gariga rakstura
trauc€jumiem (GRT).

p.S. Pakalpojumu var Izmantot arl
deinstitucionalizacijas  (Dl)  projekta letvaros
neizvertétas pPersonas par pasvaldibas lidzekliem, ]a
attieciga pasvaldiba t0 atbalsta.



UZDEVUMI

NodroSinat:

uzraudzibu un individualu atbalstu apriipe atbilstosi nepiecieSamibai;
sociala darbinieka konsultacijas atbilstoSi nepieciesamibai;

kognitivo sp€ju uzturéSanu vai attistiSanu;

prasmju un kustibu attistibu veicinosas nodarbibas;

briva laika aktivitates un relaksejoSas nodarbibas;

klientu informeSanas un izglitoSanas pasakumus atbilstosi nepiecieSamibai;

=T -

vecumam, veselibas stavoklim un uztura normam atbilstoSu eédinasanu cetras
reizes diena.



PAKALPOJUMA SANEMSANAS
KARTIBA

Personas likumiskals parstavis klatieng, uzradot personu apliecinoSu
dokumentu, savas deklarétas dzivesvietas paSvaldibas Socialaja dienesta
lesniedz sadus dokumentus:

1 .iesniegumu;

2.gimenes arsta izsniegtu izzina par personas veselibas stavokli, kura noraditi
funkcionalo traucéjumu veidi, kontrindikaciju neesamibu un akiitas infekcijas pazimes
(ja tadas ir), kas var ietekmét socialo pakalpojumu sniegsanas kartibu. Izzina papildus
norada rekomendacijas apriipei un profilaksei;

3.psihiatra atzinumu par personas psihisko veselibu un specialajam (psihiatriskajam)
kontrindikacijam socialo pakalpojumu sanemsanai (attiecinams tikai uz personam ar
gariga rakstura trauc&jumiem).



PAKALPOJUMU NODROSINA

Nr.p.k.

Amats

Apmacibas un
kvalifikacijas celsana

Supervizija

1. Administrativais personals 24 h gada 7 h gada (individualas)
(Sociala pakalpojuma vaditajs)

2. Socialais darbinieks 24 h gada 21 h gada

3. Socialais audzinatajs 16 gada 21 h gada

4 Aprupétaji 8 h gada Péc nepiecieSamibas

Specialais pedagogs

péc nepiecieSamibas

Péc nepiecieSamibas

Medicinas masa

Atbilstosa kvalifikacija

Péc nepiecieSamibas




PAKALPOJUMA DARBA ORGANIZACIJA,
PAMATFUNKCIJAS, METODES

Sanemt pakalpojumu var atbilstosi ieprieks saskanotam apmeklgjuma grafikam ierodoties likumiska
parstavja pavadiba;

Personas likumiskais parstavis iesniedz dokumentus (nosutijums, iesniegums, g.a. izzinu, aizpilda
anketu par personas apripi, interesém, ieradumiem u.c.);

. Personas uznemSana AB -  Socialais darbinieks klatesot Socialajam audzinatajam parbauda
dokumentus, veic atzimi par b&rna icrasanos AB zurnala;

. Persona Sociala audzinataja pavadiba dodas uz aktivitasu telpam/ zonam (parada gulamtelpu, ierada
gultu, nodroSina saturigu briva laika pavadiSanu, veic ierakstu Apriipes Zurnala par dienas apriipes
procesu, piedalas socialas apriipes procesa IstenoSana, pavada uz majam. Sadarbojas ar personu
vecaku/ likumisko parstavi Atbild par personu drosibu;

. Socialais audzinatajs nododot mainu nakts apriipétajam aktualizé par apriipes procesu un problémam
u.c.);

. Apriipétajs nodroSina bérnu apriipi - Veic apriipi, nodroSina higiénas procediras. Atbild par personu
drosibu apriipes jautajumos. Piedalas briva laika aktivitasu nodroSinasana;

. Socialais darbinieks un socialais audzinatajs veido klienta lietu, apkopo informaciju par personas
sp&jam, prasm&€m un intereseém, veido individualo socialas apriipes planu, sniedz individualas
konsultacijas;

8. Specialais pedagogs novérté personas funkcionalas sp&jas (aizpilda veidlapu), iesaistas apripes plana
izveidg, palidz planot un organizet briva laika pavadiSanu. Veikto darbu atspogulo klienta lieta, ka arl
sadarbojas ar personu vecaku/likumisko parstavi;

. Medmasa atbild par medikamentiem, tiek piesaistita atbilstosi situacijai.



Pakalpojuma saturs un specialistu kompetences

Nodarbiba/aktivitate Atbildigais personals Laika posms,

regularitate

Personas gimenes parstavju pirmreizéja | Socialais  darbinieks, | Pirms bérna
klatienes vizite pie pakalpojuma | Socialais audzinatajs uznemsanas
sniedzeéja, lai iepazitos ar vidi un . pakalpojuma

Personas gimene
parrunatu personas vajadzibas, kuras ir
janem vera, sastadot aprupes planu,
vienlaikus informéjot par pakalpojuma
apjomu, saturu, socialas rehabilitacijas
procesu u.c. informacija.

Tiek  aizpildita  Socialas  aprupes
pakalpojuma anketa (informaciju sniedz
personas gimenes locekli) t.sk.

pakalpojuma sniedzéjs fikse objektivos

iemeslus, ja  pakalpojums  nevar

drosSinat bérna vajadzibas.




Sociala darba pakalpojumi

Sociala darbinieka individualas konsultacijas.

Personas uzpems$ana pakalpojuma t.i.
nepiecieSamo  dokumentu sagatavosSana
(informacijas apkopsana par personas
spéjam, prasmem, interesem un
individualajam vajadzibam, veselibas stavokli,
pasaprupes prasmém t.sk. no
vecaku/likumiska parstavja anketam un no SD
izsniegta nosutijuma);

Sociala aprupes plana sastadisana atbilstosi
personas funkcionalajam spéjam un ta
novertésana.

Socialais  darbinieks apkopo  visu
pakalpojuma iesaistito specialistu identificéto
un to ieklauj novertéjuma.

Sadarbiba ar SD socialo darbinieku t.sk. SD
informéSana, ja pakalpojuma sniegSanas
laika, gimenei tiek identificétas socialas
probléma, kuru risinasana ir SD kompetencé.

Socialais darbinieks

Individualas konsultacijas
personai un/vai personas
gimenei (péc
nepiecieSamibas)

Aprupes plana sastadisana
uzsakot pakalpojumu




cialas apripes pakalpojumi

ntrolétas uzraudzibas nodrosinasana;

epiecieSama individuala atbalsta sniegSana aprupé un

pasaprupeé: (piem., personas pozicionésana,
parvietosana, apgérbsana, nomazgasana, ja
nepiecieSams, piesaistit medicinas darbinieku

medikamentu lietoSanas uzraudzibai, novérot bérna
veselibas stavokli un informét par to socialo darbinieku).

Aprupétaji

un citi pakalpojuma

nodrosinasana iesaistitie

specialisti

Diennakti

dienas laika: sociala darbinieka,

speciala  pedagoga, sociala
audzinataja
atbalsts, ka

nepiecieSamibai

konsultacijas un

an atbilstosi
medicinas
no 21.00 Iidz

plkst.9.00 apripétaja aprupi un

masa Naktr:

atbalstu

Personas vecumam, veselibas stavoklim un uztura

normam atbilstosu édinasana;

Apripétaji un citi pakalpojuma
nodrosinasana iesaistitie

specialisti

4 reizes diena

Pastaigas svaiga gaisa

Aprapéetaji un citi pakalpojuma

Ne retak ka 1x diena atbilstoSos

nodrosinasana iesaistitie [ laika apstaklos
specialisti
Gultas velas maina/mazgasanas nodrosinasana Apripétaji AtbilstoSi nepiecieSamibai, bet
ne retak ka reizi 10 dienas
Personu individuala apgérba nomaina Apripétaji AtbilstosSi nepiecieSamibai




ocialas rehabilitacijas pakalpojumi

Individualas konsultacijas personai un/vai personas
gimenei, nodroSinot aktivitates atbilstosi personas
attistibas limenim, istenojot individuali un
diferencéetu pieeju socialo prasmju/spéju
apgisanas/uzturésanas procesa.

Specialisti palidz atrast un apgut darbibas metodes,
kas kompenséetu attistibas limena dél radusos
ierobezojumus.

Kognitivo spéju uzturésana vai attistiSana (piem.,
nodarbibas, kas vérstas uz uzmanibas, uztveres,
atminas/iegaumésanas, valodas u.c. Spéeju
uzturésanu/attistisanu).

Briva laika aktivitates un relakséjoSas nodarbibas
(piem., ziméSana, galda spéles, daZadu testu
izmantoSana u.c.)

Prasmju un kustibu attistibu veicinoSas nodarbibas
(piem., rotalnodarbibas, uzdevumu veiksana,
bumbu baseins, zviedru siena, trenZzieri u.c.)

Specialais pedagogs Atbilstosi sastaditajam
N o bérna socialas aprupes
Socialais audzinatajs _
planam
un citi pakalpojuma
nodrosSinasana
iesaistitie specialisti

AVOTS: Pakalpojuma tehniska specifikacija
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KONTAKTINFORMACIJA

Dobeles novada Sociala dienesta
Socialas aprupes pakalpojums
s2Atelpas bridis"

~-Namins", Lejasstrazdi, Dobeles pagasts,
Dobeles novads, LV-3722

Talrunis informacijai:
29471928, 25495433



«Lietas, kas mani padara
atSKirigu, ir lietas, kas mani
padara par mani»

Vinnijs Puks
PALDIES!



